
 Правдинский городской округ 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя школа поселка Домново»  
(МБОУ «Средняя школа посѐлка Домново») 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа  «Шахматы» 

 

4 класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Домново 

2020 

УТВЕРЖДЕНО   
 Приказом  и.о. директора 

  

___________П.А. Телятник 

(приказ  от 31.08.2020 №159/2) 

СОГЛАСОВАНО 

Педагогическим советом  
МБОУ «Средняя школа посѐлка 
Домново» 

(протокол от 31.08.2020 №1) 



Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

В результате освоения программы «Шахматы в школе» учащиеся должны знать 
/применять:  

 

– правила техники безопасности во время занятий; 
 – историю возникновения и развития шахматной игры;  
– имена чемпионов мира по шахматам и ведущих шахматистов мира, какой вклад они 
внесли в развитие шахмат;  
– вклад чемпионов мира по шахматам в развитие шахматной культуры;  
– историю возникновения шахматных соревнований, правила проведения 
соревнований, шахматный этикет, а также какими личностными 
(интеллектуальными, физическими, духовно-нравственными) качествами должен 
обладать шахматист - спортсмен;  
– историю развития шахматной культуры и спорта в России, выдающихся шахматных 
деятелей России;  
– приобретѐнные знания и умения в самостоятельной творческой деятельности. 

 

 К концу учебного года (четвертого класса) учащиеся должны:  
 

      владеть основными шахматными позициями;  
      владеть основными элементами шахматной тактики и технике расчета вариантов 
в практической игре;  
     находить и решать различные шахматные комбинации, в том числе мат в два-три 
хода;  
     знать и применять основные принципы развития фигур в дебюте, открытые 
дебюты и их теоретические варианты;  
     уметь атаковать короля при разносторонних и равносторонних рокировках; 
     разыгрывать элементарные пешечные, ладейные и легкофигурные эндшпили; 
     знать теоретические позиции, уметь реализовывать материальное преимущество; 
     принимать участие в шахматных соревнованиях.  
 

 

Содержание учебного курса 

 

Введение (1 час) 
Раздел 1. История появления шахмат на Руси. Зарождение шахматной культуры 
в России (1 час) 

История возникновения и зарождение шахматной игры. 

Раздел 2. Основные принципы игры в дебюте (1 час) 



Изучение основных правил игры в дебюте. Атака на нерокировавшегося и 

рокировавшегося короля. 

Раздел 3. Перевес в развитии фигур (1 час) 

Раздел 4. Атака на короля  (5 часов) 

Взаимодействие фигур в атаке на короля. Атака на короля в центре. Атака при 

односторонних рокировках. Атака при разносторонних рокировках. Атака на 

нерокированного короля. Атака на короля 3 буквы. 

Раздел 5. Перевес в пространстве (1 час) 
Раздел 6. Оценка позиции (1 час) 
Раздел 7. План игры (1 час) 

Раздел 8. Выбор хода (1 час) 
Раздел 9. Открытые дебюты (1 час) 

Раздел 10. Полуоткрытые дебюты (1 час) 
Раздел 11. Закрытые дебюты (1 час) 

Раздел 12. Гамбиты (2 часа) 

Раздел 13. Тактические приемы (3 часа) 
«Мельница», «Перекрытие», «Рентген». 

Раздел 14. Анализ шахматной партии: выбери ход (1 час) 
Раздел 15. Шахматный турнир (3 часа) 
Раздел 16. Простейшие ладейные эндшпили (1 час) 

Раздел 17. Простейшие легкофигурные окончания (2 часа) 
Мат двумя слонами одинокому королю. Мат конем и слоном одинокому королю. 

Раздел 18. Роль шахмат в жизни человека. Как стать сильным шахматистом (1 
час) 
Раздел 19. Шахматный турнир (3 часа) 
Раздел 20. Шахматный праздник (2 часа) 
Заключение (1 час) 
 

Учебно-тематическое планирование: 
 



№ Название раздела Количество часов Вид контроля 

1 Введение 1  

2 Раздел 1. История 
появления шахмат на Руси. 
Зарождение шахматной 
культуры в России 

1  

3 Раздел 2. Основные 
принципы игры в дебюте 

1  

4 Раздел 3. Перевес в 
развитии фигур 

1  

5 Раздел 4. Атака на короля   5  

6 Раздел 5. Перевес в 
пространстве 

1  

7 Раздел 6. Оценка позиции 1  

8 Раздел 7. План игры 1  

9 Раздел 8. Выбор хода 1  

10 Раздел 9. Открытые 
дебюты 

1  

 11 Раздел 10. Полуоткрытые 
дебюты 

1  

12 Раздел 11. Закрытые 
дебюты 

1  

13 Раздел 12. Гамбиты 2  

14 Раздел 13. Тактические 
приемы 

3  

15 Раздел 14. Анализ 
шахматной партии: выбери 
ход 

1  

16 Раздел 15. Шахматный 
турнир 

3  

17 Раздел 16. Простейшие 
ладейные эндшпили 

1  

18 Раздел 17. Простейшие 
легкофигурные окончания 

2  

19 Раздел 18. Роль шахмат в 
жизни человека. Как стать 
сильным шахматистом 

1  

20 Раздел 19. Шахматный 
турнир 

3  

21 Раздел 20. Шахматный 
праздник 

2  



22 Заключение 1  

 Итого 35  

 

 

 

 

 

Календарно-тематическое планирование по шахматам для 4 класса: 
 

№ 

п/п 

Темы Количество 

часов 

Примечание 

1 Введение 1  

2 Раздел 1. История появления 
шахмат на Руси. Зарождение 
шахматной культуры в России 

 

1  

3 Раздел 2. Основные принципы 
игры в дебюте 

1  

4 Раздел 3. Перевес в развитии 
фигур 

1  

5 Раздел 4. Атака на короля   5  

6 Тема 1. Атака на короля в центре 1  

7 Тема 2. Атака на короля при 
односторонних рокировках 

1  

8 Тема 3. Атака на короля при 
разносторонних рокировках 

1  

9 Тема 4. Атака на нерокированного 
короля 

1  

10 Тема 5. Атака на короля 3 буквы 1  

11 Раздел 5. Перевес в пространстве 1  

12 Раздел 6. Оценка позиции 1  

13 Раздел 7. План игры 1  

14 Раздел 8. Выбор хода 1  

15 Раздел 9. Открытые дебюты 1  



16 Раздел 10. Полуоткрытые дебюты 1  

17 Раздел 11. Закрытые дебюты 1  

18 Раздел 12. Гамбиты 2  

19 Раздел 13. Тактические приемы 3  

20 Тема 1. «Мельница» 1  

21 Тема 2. «Рентген» 1  

22 Тема 3. «Перекрытие» 1  

23 Раздел 14. Анализ шахматной 
партии: выбери ход 

1  

24 Раздел 15. Шахматный турнир 3  

25 Раздел 16. Простейшие ладейные 
эндшпили 

1  

26 Раздел 17. Простейшие 
легкофигурные окончания 

2  

27 Тема 1. Мат двумя слонами 
одинокому королю 

1  

28 Тема 2. Мат конем и слоном 
одинокому королю 

1  

29 Раздел 18. Роль шахмат в жизни 
человека. Как стать сильным 
шахматистом 

1  

30 Раздел 19. Шахматный турнир 3  

31 Раздел 20. Шахматный праздник 2  

32 Заключение 1  

 Итого 35  
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