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Расписание непосредственно образовательной деятельности  

на 2022-2023 учебный год 
 

Дни недели Первый год обучения Второй год обучения Третий год обучения Четвертый 

год обучения 
Пятый год обучения 

Понедельник 

Первая 

половина 

дня 

9.25 - 9.34 

Социально — 

коммуникативное 

развитие/  

Речевое развитие 

Знакомство с 

художественной  

Литературой (0,5) 

 

 
 

9.10-9.30 
Речевое развитие 

Знакомство с 

художественной 

литературой/ 

Познавательное 

развитие 

Мир природы мир 

человека 

 

9.05 - 9.30 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

 

9.40 - 10.00 

Социально — 

коммуникативное 

развитие 

 

9.00 -9.30 

Социально — 

коммуникативное 

развитие 

 

9.40- 10.10 

Физическое 

развитие 

Двигательная 

активность 

Вторая 

половина 

дня 

16.00 - 16.09 

Физическое 

развитие 

Двигательная 

активность 

15.40-15.55 

Физическое развитие  

Двигательная 

активность 

 15.40 – 16.00 

Физическое 

развитие 

Двигательная 

активность 

  

Вторник 

Первая 

половина дня 

9.25- 9.34 

Речевое развитие 

Развитие речи 

9.35-9.50 

Речевое развитие 

 Развитие речи / 

Знакомство с 

художественной  
Литературой /  

(0,5) 

 

9.10 - 9.30 

Речевое развитие 

Развитие речи 

 

 

9.05 - 9.25 

Речевое развитие 

Развитие речи 

9.40 - 10.05 

Художественно 

— эстетическое 

развитие 

Музыка 

9.00 - 9.30 

Художественно 

— эстетическое 

развитие 

Музыка 

9.40 - 10.10 

Речевое развитие 

Развитие речи 

Вторая 

половина дня 

16.00 - 16.09 

Художественно-  

эстетическое 

развитие 

Музыка 

15.40 – 15.55 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Музыка 

15.40 – 16.00 

Художественно 

— эстетическое 

развитие 

Музыка 

15.50 - 16.15 

Художественно 

— эстетическое 

развитие 

Изобразительная 

деятельность/ 

Лепка 

 

15.50 - 16.20 

Познавательное 

развитие  

Мир природы мир 

человека 

Среда 

Первая 

половина дня 

9.40-9.49 

Познавательное 

развитие 

Математические  

представления 

9.20 - 9.35 

Познавательное 

развитие 

Математические  

представления  

 

9.10 -9.30 

Познавательное 

развитие 

Математические  

представления  

 

9.05 - 9.25 

Познавательное 

развитие 

Математические  

представления 

 

9.00-9.30 

Познавательное 

развитие 

Математические  

представления 
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10.00 – 10.15 

Физическое развитие 

Двигательная 

активность 

 (на воздухе 

 

10.00 – 10.20 

Физическое 

развитие 

Двигательная 

активность 

 (на воздухе) 

10.30 – 10.55 

Физическое 

развитие 

Двигательная 

активность 

 (на воздухе) 

9.40 -10.10 
Речевое развитие 

Знакомство с 

художественной 

литературой 

 

11.00 - 11.30 

Физическое 

развитие 

 Двигательная 

активность  

( на воздухе) 

Вторая 

половина дня 

16.00 - 16.09 

Художественно 

эстетическое 

развитие 

Аппликация/ 

Конструирование       

16.15-16.30 

Художественно — 

эстетическое 

развитие 

Изобразительная 

деятельность/ Лепка 

15.50 – 16.10 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

Изобразительная 

деятельность/ 

Лепка  

15.50 - 16.15 

Развитие речи 

Обучение грамоте 

 

Четверг 

Первая 

половина дня 

9.40 - 9.49 

Познавательное 

развитие 

Мир природы 

мир человека 

9.20- 9.35 

Познавательное 

развитие 
Мир природы мир 

/Социально — 
коммуникативное 

развитие 

 (0,5)человека 

 9.05 - 9.25 

Познавательное 

развитие 

Мир природы 

мир человека 

9.40-10.05 

Художественно 

— эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

9.00 - 9.30 

Художественно — 

эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

9.40 - 10.10 

Развитие речи 

Обучение грамоте 

Вторая

 поло

вина дня 

16.00 - 16.09 

Художественно-  

эстетическое 

развитие 

Музыка 

15.40 – 15.55 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Музыка 

15.40 – 16.00 

Художественно — 

эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

15.50 - 16.15 

Художественно 

эстетическое 

развитие 

Аппликация/ 

Конструирование 

15.50 - 16.20 

Художественно 

— эстетическое 

развитие 

Изобразительная 

деятельность/ Лепка 

Пятница  

первая 

половина дня 

9.40 - 9.49 

Художественно 

— 

эстетическое 

развитие 

Изобразительная 

деятельность/ 

Лепка 

9.35- 9.50 

Художественно 

эстетическое 

развитие 

Аппликация/ 

Конструирование 

 

9.10 – 9.30 

Художественно 

эстетическое 

развитие 

Аппликация/ 

Конструирование  

 

 

9.05 - 9.25 
Речевое развитие 

Знакомство с 

художественной 

литературой 

 

9.40 – 10.15 

Физическое 

развитие 

Двигательная 

активность 

 

9.00 -9.30 

Физическое 

развитие 

Двигательная 

активность 

 

9.40 - 10.10 

Познавательное 

развитие 

Математические  

представления 

Вторая

 поло

вина дня 

16.00 - 16.09 

Физическое 

развитие 

Двигательная 

активность 

  

15.40 – 15.55 

Физическое развитие  

Двигательная 

активность 

 

15.40 – 16.00 

Физическое 

развитие 

Двигательная 

активность 

 

 15.50 - 16.20 

Художественно 

эстетическое 

развитие 

Аппликация/ 

Конструирование 

Итого: 10 

 

10 

 

10 

 

13 

 

14 

 

 

 

 


